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Rozgrzeszenie penitenta zaangazowanego w procedure in vitro

Postawiony problem nalezy rozpatrywac takze w odniesieniu do trzech okreséw: przed
zaptodnieniem in vitro, w trakcie tej procedury i po dokonaniu zabiegu.

Okreslenie ?penitent? odnosi sie zaréwno do penitentki, jak i penitenta. Decyzja podejmowana
jest bowiem wspdlnie przez oboje matzonkéw. Odrebng grupe tworzg penitenci, ktérzy stanowig
prawo, przeprowadzajg zaptodnienie in vitro lub w inny sposob uczestniczg w takiej procedurze.

W przypadku, gdy mamy do czynienia z penitentem-matzonkiem, ktory nosi sie z zamiarem
dokonania takiego zabiegu i takg informacje przekazuje w formie zapytania lub samooskarzenia
w sakramencie pokuty, nalezy spowiadajacemu sie uswiadomic¢ niegodziwos¢ takiej decyzji i
takiego dziatania.

Jesli z rozmowy wynikatoby, ze decyzja jest nieodwotalna, nie mozna udzieli¢ rozgrzeszenia z
racji ztej woli trwania w grzesznej decyzji, czyli z powodu braku podstawowego warunku
rozgrzeszenia.

W przypadku, gdy penitent waha sig, a kaptan nie jest w stanie przekonaé go o niegodziwo$ci
takiego dziatania i zaniechania praktyki albo decyzje te penitent pragnie uzgodnic jeszcze ze
wspoétmatzonkiem, co jest ze wszech miar wskazane, absolucje nalezatoby odtozyé do
momentu podjecia decyzji o rezygnaciji z zaptodnienia in vitro. W rozmowie nalezy z catg
klarowno$cig uswiadomic, ze takie dziatanie jest nieetyczne, ze jest pewng formag
?wyrafinowanej aborcji? (zob. Rada ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski, List do
parlamentarzystow na temat sztucznych zaptodnien in vitro, Warszawa, 8 grudnia 2007 r.), na
ktorg wierzgcy w Chrystusa nie moze sie zgodzi€. Prawo do szczescia przysztych rodzicow nie
moze ktécic sie z prawem do zycia dziecka poczetego. Nikt nie ma prawa do posiadania
dziecka za wszelkg cene. W zaptodnieniu in vitro, statystycznie biorac, tylko co pigte dziecko
przychodzi na $wiat. Taka jest przecietna skutecznosé tego zabiegu (wliczajac
?niepowodzenia? jeszcze przed implantacjg zarodkdédw do organizmu kobiety). Z takim
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nastawieniem penitenta i predyspozycjg do czynienia zta nie mozna udzieli¢ mu rozgrzeszenia.

Inny przypadek to sytuacja, w kt6rej penitent przystepuje do sakramentu pokuty, a jest jeszcze
w trakcie owej wielomiesiecznej procedury. Takiej osobie nie mozna udzieli¢ absolucji z raciji
trwania w dziataniu moralnie niegodziwym. Bez watpienia mamy tutaj do czynienia z grzechem
Smiertelnym przeciw zyciu. Nadto zto moralne przejawia sie w nienaturalnej, niegodziwej
metodzie zmierzajgcej do poczecia dziecka.

W takiej sytuacji, podobnie jak w poprzednim przypadku, nalezy uswiadomi¢ ogrom zta i staraé
sie za wszelka cene przekonac do zmiany decyzji. Inaczej rozgrzeszenia nie mozna udzieli€ z
racji braku wtasciwej dyspozycji. Chrzescijanina przystepujacego do tego sakramentu powinna
cechowac pokuta wewnetrzna, ktora jest ?radykalng przemiang catego zycia, powrotem,
nawréceniem sie do Boga catym sercem, zerwaniem z grzechem, odwroceniem sie od zta (7).
Pokuta wewnetrzna zawiera w sobie réwnocze$nie pragnienie postanowienia zmiany zycia?
(KKK 1431) .

By¢ moze najczesciej spotkamy sie z sytuacjg, gdy osoba przystepujaca do sakramentu pokuty
bedzie juz po przeprowadzonym zabiegu in vitro. Nie zwalnia to jednak kaptana z obowigzku
uswiadomienia dokonanego zta ? i to w ciezkiej materii. Cho¢ obecne ustawodawstwo koscielne
nie naktada ekskomuniki za przeprowadzanie zaptodnienia in vitro, nie oznacza to, ze mamy do
czynienia z jakim$ mniejszym ztem.

Nalezatoby jednak zapytaé, czy w trakcie tej procedury nie miata miejsce tzw. aborcja
selektywna. Jest ona bowiem czasami stosowana, gdy po wprowadzeniu do organizmu kobiety
(dwdch, trzech, a nawet wiecej zarodkdéw ? co jest zwyczajng procedurg), okaze sie z czasem,
Ze rozwija sie wiecej niz jeden ptéd. Wtedy, w celu unikniecia cigzy mnogiej, praktykowana
bywa aborcja selektywna, a kazdy, kto ?powoduje przerwanie cigzy, po zaistnieniu skutku,
podlega ekskomunice wigzgcej mocg samego prawa? (KPK 1398). Zatem w niektorych
sytuacjach dokonywania procedury in vitro mozna narazi¢ sie takze na zaciggniecie
ekskomuniki.

Rozgrzeszenie w przypadku przeprowadzenia in vitro jest mozliwe po spetnieniu koniecznych
warunkéw dobrej spowiedzi (por. Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich,
Katowice 1996, s. 15). Jednym z nich jest zal za popetnione zto. Trzeba jednak miec
Swiadomosé, ze czym innym jest rado$¢ z posiadanego dziecka, takze w wyniku niegodziwe;j
drogi jego poczecia, a czym innym jest zal za czyn moralnie zty. To, ze ktos cieszy sie z
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poczecia dziecka, choé nieetyczng metoda, nie oznacza, ze z czasem nie zrozumie zta, ktérego
sie dopuscit i jesli szczerze zatuje, moze liczy¢ na mitosierdzie Boze, ktére otrzymuje poprzez
sakramentalne przebaczanie. ?Rozgrzeszenie usuwa grzech, ale nie usuwa wszelkiego
nieporzadku, jaki wprowadzit grzech? (KKK 1459). Dlatego nalezy pamietac, ze innym waznym
aktem penitenta jest takze zado$cuczynienie, ktére w tym przypadku powinno by¢ stosowne za
zaciagniecia ciezkiej winy.

Nadto wydaje sie uzasadnione, aby zacheci¢ penitenta do zachowania dyskrecji na temat
dokonanego zabiegu in vitro. Moralne zto, ktérego ktos sie dopusécit, nie moze by¢ powodem do
chlubienia sie nim. Nie moze tez stanowi¢ pewnego wzorca ani zachety dla innych.
Rodzicielska roztropno$¢ nakazywataby takze raczej przemilczenie takiego faktu przed
dzieckiem, ktore w przypadku zaptodnieniu in vitro nie zawsze jest biologicznym potomstwem
rodzicédw. Psycholodzy wskazujg na mozliwo$¢ pojawienia sie ?syndromu ocalatego? w
przypadku, gdy dorastajgcy dowiaduje sig, ze jego zycie zostato okupione Smiercig wielu jego
braci, ktérzy zgineli w trakcie in vitro.

Z wielkim wyczuciem nalezy podchodzi¢ do kobiet, ktére choé za wszelkg cene pragnety
posiada¢ wtasne dziecko, po dokonaniu zabiegu in vitro czesto przezywajg taki stan duchowy,
ktory psycholodzy stusznie nazywajg zespotem poaborcyjnym. Przychodzi z czasem gorzka
Swiadomosé winy egoistycznego nastawienia i dziatania uzasadnianego ?prawem do
szczescia?.

Powyzej analizowana byta procedura in vitro w odniesieniu do par matzenskich, ktére z réznych
powoddw obieraty tego rodzaju rozwigzanie. Jednakze wprowadzone w niektérych krajach
regulacje prawne dotyczace in vitro przewidujg takze refundowanie tych zabiegéw dla par, ktére
nie sg matzenstwami ? czyli osob ze zwigzkdw partnerskich, takze tej samej ptci, badz dla
kobiet samotnych. Z pewnoscig coraz czestsze beda przypadki, ktére zdarzajg sie juz dzisiaj,
gdy samotny homoseksualista domagac sie bedzie prawa do posiadania dziecka, uzyskanego
przy pomocy procedury zaptodnienia in vitro oraz instytucji matki zastepczej (surogatki). Jest to
problem nie tylko natury prawnej, ale takze etycznej. W przypadkach pozamatzenskich ocena
etyczna z oczywistych wzgledow pozostaje tym bardziej negatywna.
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