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Poradnia Rodzinna w siedzibie Caritas diecezji elbląskiej

  

Przyjdź, pomagamy w rodzinnych kłopotach

  

Jeśli nie możesz się porozumieć z żoną lub mężem i dziećmi, nie wstydź się i przyjdź do
Poradni Rodzinnej Caritas, przy ulicy Zamkowej 17.

  

Jednym z problemów z jakimi przychodzą do nas zainteresowani są konflikty rodziców z
dziećmi i między małżonkami. Mediatorzy pomagają w dotarciu do przyczyn problemów.

  

Poradnia prowadzi także roczne treningi radzenia sobie z agresją. Grupy treningowe liczą po 10
osób.

  

Poradnia w siedzibie Caritas, przy ulicy Zamkowej 17 jest czynna w każdą środę w
godzinach od 16 do 18. Ze specjalistami: prawnikami, pedagogami, logopedami można
umówić się telefonicznie, nr tel. 055 232 66 09. Porady są bezpłatne.

  

  

Pomożemy ? zaprasza ksiądz Sławomir Małkowski, koordynator Poradni Rodzinnej. ?
Pomagamy ludziom od trzech lat. 

  

Zainteresowanie pomocą w trudnych rodzinnych sprawach jest duże. Bywa, że brakuje czasem
pomieszczeń na spotkania ? mówi ks. Małkowski. ? Jednym z problemów z jakimi przychodzą
do nas zainteresowani są konflikty rodziców z dziećmi i między małżonkami. Mediatorzy
pomagają w dotarciu do przyczyn problemów.

  

 1 / 2



Poradnia Caritas

Wpisany przez Administrator
sobota, 13 kwietnia 2013 19:27 - 

Poradnia prowadzi także roczne treningi radzenia sobie z agresją. 

  

Grupy treningowe liczą po 10 osób.

  

? Uczymy w jaki sposób postępować podczas konfliktu ? mówi ks. Małkowski. ? Sam
ukończyłem taki trening. Nabyte umiejętności stosuję w codziennym życiu.

  

W poradni działa także grupa samopomocowa.

  

? Uczestnicy poznają swoje dobre i słabe strony. Rozwiązują wspólnie swoje problemy ? mówi
ks. Małkowski. Nowe osoby mogą brać udział w zajęciach obu grup dopiero od września 2010
roku. Nabór jest już rozpoczęty. ? Radzę zgłaszać się już teraz, gdyż liczba miejsc jest
ograniczona (tel. 055 232 66 09) ? wyjaśnia ks. Sławomir.
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